[

¢ —
L (¢

\

REPOP-FC

Réseau pour lo Prise en charge et la Prévention
de I'Obésité Pédiairique en Franche-Comig

Réseau RéPPOP-FC

Réseau pour la Prévention et la Prise en charge de I'Obésité Pédiatrique en Franche-Comté

Date de création

Association créée le 4 février 2004
Début d’activité le 1er octobre 2004

Horaires d’ouverture du secrétariat

Du lundi au vendredi, 08h30-12h / 13h30-17h

Contacts

COORDINATION REGIONALE

RéPPOP-FC
CHU St-Jacques

2 pl. St-Jacques
25030 BESANCON CEDEX

Tél. 03 81 21 90 02 / Fax 03 81 21 90 06

Courriel : repop-fc@chu-besancon.fr / Site Internet : www.repop-fc.com

Dr Véronique NEGRE

Edith GANDILLET
Laétitia SANCHEZ

Sophie CARDINAL

Sylvain QUINART
Janine BULLIARD
Patricia CARROLA-
MANGA

Anne-Lise DONGUY
Glori EUVRARD

P.H.
Pédiatre coordinatrice

Coordination administrative 03 81 21 90 02

03 81219003

Infirmiére en éducation

thérapeutique 03 81219001

Educateur médico-sportif

Diététicienne 0381219004

Psychologue 03 81 21 90 05
+

COORDINATION HAUTE-SAONE

Psychologue 06 61 87 03 64
Diététicienne 06 61 92 77 99

repop-fc@chu-besancon.fr

repop-sport@chu-besancon.fr
repop-diet@chu-besancon.fr

repop-fc@chu-besancon.fr

repophs@yahoo.fr
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POPULATION CONCERNEE

Pathologie : I'enfant et 'adolescent (0-18 ans) en surpoids ou obeése IMC > 97°percentile) ou a
risque de le devenir.
Population cible : la population pédiatrique de Franche-Comté

ZONE DE COUVERTURE GEOGRAPHIQUE
Région de Franche-Comté
OBJECTIFS

Le RéPPOP-FC initie et coordonne des actions de prévention de I'obésité pédiatrique dans les
domaines de la nutrition et de 'activité physique, avec tous les professionnels concernés.

Il propose et aide a la prise en charge des jeunes:
= en accompagnant les professionnels libéraux pour une prise en charge de proximité :
médecins, diététiciens, psychologues, infirmiers, masseurs-kinésithérapeutes, éducateurs
sportifs, etc...
= en formant ces partenaires (formation initiale et continue)
= en versant des prestations dérogatoires pour les suivis diététiques et psychologiques.
= en favorisant 'interdisciplinarité, gage de meilleure réussite, avec
*]la mise en lien des multiples compétences professionnelles des acteurs de
santé de la ville et de I’hépital,
*une élaboration concertée d’objectifs personnalisés de soins et d’éducation pour une
meilleure interaction et une pérennisation autour du médecin traitant référent.
= en proposant :
*un bilan complet et une premiére approche éducative en groupe et en famille, au sein
de JAC (journées d’accueil) en hépital de jour
* de 'activité physique adaptée, avec 3 niveaux de prise en charge, selon les
compétences, les gotlits et le niveau de conditionnement a I'effort du jeune :
réentrainement a l'effort, ateliers APA, accueil personnalisé dans certains clubs sportifs
*pour les situations les plus complexes, une prise en charge en programme d’éducation
thérapeutique de groupe appelé JOS (journées santé) et/ou une expertise hospitaliere

PARTENAIRES DU RESEAU

Tous professionnels concernés par la prévention et la prise en charge de 'obésité pédiatrique :
professionnels de santé, éducation nationale, villes, conseils généraux, mutualité francaise,
directions jeunesse et sports, monde sportif, petite enfance etc...

ACTEURS DU RESEAU

Au 31/12/09,
664 professionnels de santé formés
dont 329 professionnels de santé libéraux, parmi lesquels 183 médecins
généralistes acteurs.
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